11 de Agosto de 2025
Estimadas Familias de la Academia Militar La Sierra

La crisis del fentanilo y los opioides continuan a causar una gran preocupacion dentro
de nuestra comunidad.

e El fentanilo, es un analgésico opioide que es 50 veces mas potente que la
heroina y que actualmente se esta fabricando ilegalmente por organizaciones
criminales.

e El fentanilo “ilicito” se mezcla con las drogas ilegales como la cocaina y la
heroina para hacerlas mas potentes. También se esta utilizando en pastillas
falsificadas que se parecen a las pastillas 0 medicamentos recetados como la
Percocet, Xanax y Adderall.

e Los jovenes y adultos que compran estos medicamentos a través de las redes
sociales o en linea por las farmacias ilegitimas pueden sufrir una sobredosis de
opioides, la cual le puede parar la respiracion y provocar la muerte.

e El fentanilo es un sintético, que se forma a través de productos quimicos
elaborados en laboratorios, y no de ingredientes naturales. Esto hace que la
droga sea mas barata de fabricar y deja mas ganancia al venderse ilegalmente.

e Otra droga sintética, la xilazina, se afiade cada vez mas al fentanilo ilicito. La
Xilazina es un tranquilizante muy fuerte usado por los veterinarios. El efecto
combinado de estas dos drogas a la respiracion y el corazén pueden ser
extremadamente peligrosos y aumentan el riesgo de muerte.

El Distrito Academia Militar La Sierra mantiene la salud y seguridad de sus hijos como
su maxima prioridad. Tomando una abundancia de cautela, estamos activamente
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entrenando y preparando a nuestros administradores y al personal a reconocer una
sobredosis de opioides y como responder usando el medicamento de emergencia,
naloxona, el cual en ocasiones es referido al nombre de marca, NARCAN®. Cuando
se administra de inmediato, la naloxona puede detener a los opioides de afectar el
cerebro y restaurar el respiro.

Nuestra(s) escuela(s) estan suplidas con un kit de rescate de naloxona que se puede
utilizar en un evento desafortunado de una sobredosis de opioides en la escuela. Este
kit se mantendra dentro de la oficina de atenciones médicas junto con el desfibrilador
externo automatizado (AED) y los auto inyectores de epinefrina, que sirven de
propdsitos similares en tratar emergencias medicas raras.

SENALES DE UNA SOBREDOSIS DE OPIOIDES

Llame al 911 si usted mira a alguien que esta:

° Incapaz de o no puede despertar o responderle
) Esta respirando lentamente o no esta respirando en absoluto
) Haciendo ruidos o sonidos de gorjear, ahogo, u ronquidos

Por favor mire el recurso adjunto para mas informacién sobre el fentanilo y las pastillas
falsificadas. Le pedimos que hablen sobre este tema con su familia de una manera
apropiada segun la edad de sus hijos.

Si usted cree que su hijo/a esta teniendo problemas con el uso de sustancias,
comuniquese con el equipo administrativo de la escuela Academia Militar La Sierra
para obtener apoyo. La Academia Militar La Sierra esta aqui para apoyarlos a usted y a
su familia, y les brindaremos recursos adicionales y apoyarlos de lo mejor de nuestras
habilidades.

Gracias por su tiempo y consideracion de esta importante carta de divulgacion. Si tiene
alguna pregunta, no dude en comunicarse conmigo llamando a la escuela al (559)
733-6963 o por correo electronico a jose.bedolla@tcoe.org Por favor tenga cuidado.

Respetuosamente,
( Jese LBedolla, Ed.ED.

Director, Academia Militar La Sierra
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